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Caso Clinico:

Introduccion

La  sintomatologia  relacionada  con
atrapamiento del nervio femorocutaneo
lateral a nivel del ligamento inguinal, se
conoce cominmente como  meralgia
parestésica. Esta es una de las neuropatias
por compresion mas frecuentes en los
miembros inferiores (1). La evaluacion
electrofisiologica de este nervio es dificil,
debido a las variantes anatomicas y que los
métodos disponibles para su localizacion no
son muy exactos (2), resultando dificil su
reproducibilidad alin mas en personas obesas.

Caso clinico

Presentamos el caso clinico de una mujer con
sobrepeso de 57 afos, con un cuadro clinico
de 5 anos de evolucidbn consistente en
parestesias en la cara lateral del muslo
derecho. Inicialmente, se realizo la evaluacion
ultrasonografica con transductor de alta
frecuencia, encontrando el area de seccion
transversal (CSA) del nervio femorocutaneo
lateral izquierdo en 1 mm2 y el derecho en
3mm2. Ademas del aumento del CSA en el
lado derecho, se documenta incremento del
area hipoecoica. Se realiz6 el estudio de
neuroconduccion con aguja cercana al nervio
ecoguiada, demostrando ausencia del
potencial de accion sensitivo del nervio
femorocutaneo lateral, confirmatorio de una
meralgia parestésica.

Técnicas de exploracion ecoguiadas en el laboratorio de
electrodiagndstico en paciente con meralgia parestésica:
Reporte de caso.

Castanfo, Luisa Fernanda (1)
(1) Residente Medicina Fisica y Rehabilitacion, Universidad Nacional de Colombia.

Discusion

El hallazgo de incremento en la
hipoecogenicidad se relaciona con pérdida del
patréon fascicular normal (3). El ultrasonido
neuromuscular es una  herramienta
complementaria a los estudios de
electrodiagnostico, permitiendo  conocer
informacion morfolégica que resulta Gtil para
su localizacion anatémica, los sitios de
compresion del nervio y para guiar el
diagndstico y tratamiento.
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Area 0.03 cm?
4 Circ 046cm
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